SECRETOS

PARA VENDERSIN
DESGASTE EMOCIONAL

Descubre el Equilibrio
entre tu Esencia y el
Exito en Ventas
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Hola, soy Ximena Monroy
Ramirez y llevo mds de 30 afios
ayudando a asesores
comerciales, emprendedores y
lideres de ventas a alcanzar
resultados extraordinarios, sin
perderse en el camino.

He vivido en carne propia la
presién por alcanzar metas, el
miedo al rechazo y el
agotamiento emocional que
genera vender sin una
verdadera conexidon con uno
mismo.

Esa experiencia me llevé a
desarrollar el método "SER PARA
VENDER", que transforma la
forma en que lideramos,
vendemos y nos relacionamos
con el cliente.

Este EBOOK no es una lista de
técnicas tradicionales, es una
invitacion a reconectar contigo,
transformar tu energia
comercial y descubrir una forma
de vender que te llene de
satisfaccion, equilibrio y
resultados sostenibles.




SECRETO

TUENERGIAESTU
ESTRATEGIA

Las personas no compran solo productos, compran energiaq,
compran lo que sientes, lo que crees de ti, lo que transmites.
Tu energia es tu primera herramienta comercial. Si estds
vendiendo desde el miedo, la presion, la necesidad o la
inseguridad, tu cliente lo percibe, y eso bloquea la conexion.
Cuando vendes desde un lugar de seguridad interna,
claridad emocional y conexibn contigo, no necesitas
convencer: atraes.

) Reflexion Qg?

éCon qué energia te estds mostrando al mundo cada dia?

éQué dice tu presencia antes de que digas una palabra?
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TUENERGIAESTU
ESTRATEGIA

EJERCICIO PRACTICO
Ritual de Reconexion

Antes de una reunidn, llamada o presentacion:

1.Cierra los ojos y toma 3 respiraciones profundas.

2.Pon una mano en tu corazon.

3.Preglntate: “¢Qué emocion estoy transmitiendo hoy en
mis ventas?”

4.|dentifica si hay tensidon o ansiedad.

5.Cambia tu estado interno: visualiza una versiéon tuya
segura, serena, auténtica.

6.Abre los ojos y avanza desde ahi.

Haz esto durante 7 dias seguidos y anota tus
sensaciones y resultados. Te sorprenderds.
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NO VENDAS,
CONECTA

El error mads comdn en ventas es pensar que necesitamos
convencer, pero lo que realmente necesitas es conectar
con la historia de tu cliente.

Cuando vendes desde la presion, te enfocas en cerrar.
Cuando vendes desde tu esenciqg, te enfocas en servir y
comprender.

Claves para conectar desde tu SER

Escucha sin interrumpir. Escucha con el corazén

Haz preguntas auténticas que despierten al cliente
Valida sus emociones antes de hablar de tu solucion
Comparte desde tu propia historia, no desde un guion
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NO VENDAS,
CONECTA

EJERCICIO PRACTICO
Didlogo con Consciencia

En tu préxima conversacion con un cliente, aplica este
enfoque:

1.Haz solo 2 preguntas: ¢Qué esta siendo desafiante para
ti ahora? ¢Qué cambiaria tu situacion si eso se
resolviera?

2.Escucha. De verdad

3.Repite sus palabras y valida lo que siente

4.Luego, conecta tu solucién desde ahi

Practica este ejercicio con 3 clientes distintos
esta semana. Observa como cambia la
energia de la conversacion.
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TU BIENESTAR
INTEGRALES PARTE
DETUESTRATEGIA

COMERCIAL

Muchos Asesores Comerciales brillan por fuerq, y se apagan
por dentro.

Alcanzan cifras, pero pierden salud, relaciones o motivacion.
Corren tras resultados sin darse permiso de sentirse bien en
el camino.

El éxito verdadero no se mide solo en nimeros. Se mide en
paz interior, en energia sostenible, en plenitud emocional.

Tu cuerpo, tus emociones y tu mente son parte de tu
sistema comercial.

Si uno se cae, todo se tambalea.

\/




SECRETO

TUBIENESTAR
INTEGRALES PARTE
DETUESTRATEGIA

COMERCIAL

EJERCICIO PRACTICO
Ritual de Bienestar para Asesores

Comerciales con Propoésito

Incorpora este ritual por 21 dias:

1.Diez minutos diarios de silencio o meditacion guiada.
(Puedes usar una app o simplemente respirar
conscientemente)

2.Escribe 3 cosas por las que agradeces ese dia. Gratitud
= expansion de energia

3.Desconexidn digital una hora antes de dormir. Protege
tu energia. Tu descanso es tu recarga de poder

Este pequefio ritual puede cambiar
completamente tu energiaq, tu enfoque y tu
magnetismo al vender.
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Vender sin desgaste
emocional no solo es posible.
Es urgente. Es necesario. Es

tu derecho.

Cuando vendes desde tu SER, con
presencia, empatia y propdsito,
transformas tu experiencia comercial,
y también la del otro.

Si estos secretos resonaron contigo,
estas listo/a para el siguiente paso.

Quiero invitarte a descubrir mi curso
completo "SER PARA VENDER: El
" Equilibrio entre tu Esencia y el Exito en
\ : Ventas”, donde profundizamos en
L ¢ | estas herramientas y muchas mas,
VY | er con una exclusiva metodologia
| b\ | probada que ha ayudado a cientos de
profesionales a lograr ventas
E NDE R extraordinarias sin sacrificar su
e - - bienestar integral.
El Equilibrio entre tu Esencia
y el Exito en Ventas Muy pronto recibirds mas informacion
del curso “SER PARA VENDER: El
Equilibrio entre tu Esencia y el Exito en
Ventas”, y las instrucciones de como
inscribirte, y ser parte de este exclusivo
grupo!... Los Cupos serdn LIMITADOS,

no te quedes por fuera de esta
importante TRANSFORMACION!!
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Gracias por leerme,
por estar aqui, por
elegir vender desde

el alma. ,’

Nos vemos en el curso “Ser para Vender”

Te espero!
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Ximena Monroy Ramirez
Experta en Ventas con Propdsito y
Liderazgo Comercial Consciente

Sigueme en:

flolinlJla

www.Ximena.monroy.com



https://www.facebook.com/xime.monroy.r
https://www.instagram.com/xime.monroy.r
http://www.linkedin.com/in/ximena-monroy-ram%C3%ADrez-25653429
https://youtube.com/@ximenamonroyramirez7121
https://www.tiktok.com/@ximenamonroyramirez
http://www.ximenamonroy.com/

